“Uklanjanje disleksije kao prepreke postignuéu”

Neil MacKay

STRATEGIJE U UCIONICI

Koncentracija

Da li je u pitanju “ne moze” ili “nec¢e”? Uporedite koncentraciju izmedu
zadatka koji je zadat i zadatka koji u€enik sam izabere — ukoliko je prisutna
znacajna razlika u korist izabranog zadatka to vam moze ukazati na problem
preferencije u u€enju.

Uporedite paznju kada je u 1:1/maloj grupi sa u¢inkom na ¢asu — moze biti u
pitanju “senzorno preopterecenje” izazvano nemoguénoséu da se filtrira
okolna buka i izvuku odgovarajuce poruke

Radite u okviru zone prijatnosti $to je viSe moguce

Istaknite kljuéne informacije — npr. znakove operacija u matematici

Manije reci — viSe vizuelnih primera

Povecajte koli€inu kontakta oCima

Cesto proveravajte razumevanje

Upotrebljavajte puno boje, pokreta i grafickog predstavljanja

Ogranicite broj koncepata koje uvodite od jednom

Pre davanja uputstava - osigurajte paznju

Insistirajte na “fiziCkim” potvrdama pazZnje kada dajete uputstva — “Podigni
glavu i gledaj u mene.”

Dajte uputstva postepeno — upozorite uCenika da ¢e mozda biti pitan da
ponovi uputstva ucitelju, asistentu ili drugaru

Koristite pozitivno, afirmativno izraZzavanje — kazite Sta je pozeljno pre nego da
govorite Sta je nepozeljno

Potrudite se da klju¢na informacija za rad bude u prvom delu
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Distraktabilan/neorganizovan

Jasna ocekivanja — izre€ena pozitivnim jezikom: “Uradi...” pre nego “Nemao;...
Podsticanje, navodenje i podsecanije:
» “To izgleda dobro. Procitaj mi malo to, molim te.”
= “Sta ¢e$ sledece da uradig?”
= “Sta treba sledeée da uradimo?”
= “Jel se secas Sta sam rekla o....7 Dobro. Hoces li sada, molim te.....
Aktivno u€enje — odrzite visok nivo kinestetskog ucenja posebno na mladem
uzrastu
Ponudite pomo¢ sa veStinama organizacije i u€enja
Predvidivi rasporedi i rutine
Izbori — pruzite prilike da dete bira
Rukovodite u¢enikom:
= Pre nego $to date verbalna uputstva, izmamite kontaktakt
pogledom i/ili dodirnite u¢enika
= Stojte blize u€eniku
= Menjajte ton glasa — govorni stil
= Predajte u zustrom, Zzivahnom ritmu ali kada ste zamoljeni ljubazno
ponovite/rekapitulirajte
= “Manje je vise” — posebno kada dajete uputstva. Zato se potrudite
da “razmislite pre nego $to kazete”
= Nakon davanja uputstava dajte vremena za razmatranje
Mali koraci — rasparCajte aktivnosti/pruzite puno pocetaka i krajeva — ne previSe u
sredini
Organizujte uc€enika:
e Uditelj/asistent/drugar belezi sta je za domacdi
e Na kraju dana- pojasnjavanje domaceg/podsecanje ucenika
e Na kraju dana- provera da li su potrebne stvari spakovane
Koristite pozitivno, afirmativno izrazavanje — vidi gore
Radite po brojevima — jedan po jedan deo
Razvijajte strategije organizacije — liste u planeru, dobre veze sa roditeljima
Zamolite porodicu da vam kaZe bilo koju strategiju koja deluje kod kuce
Ohrabrujte u€enika da odmah kaze ukoliko je neSto zaboravio kod ku¢e umesto da
Ceka dok ne nastane krizna situacija
Ono §to zahtevate, ucinite jasnim i nedvosmislenim
Pokus$ajte da postavite veliki plasticni podmetac sa obelezenim mestima za
olovku, lenjir, gumicu itd. tako da je sve postavljeno i spremno za upotrebu.
Takode, mozete razmotriti upotrebu trake da obelezZite odgovarajuci ugao za
svesku da biste olakSali komotno pisanje. Ovo se moze primeniti i kao strategija
Citavog odeljenja.
Ukljucite vrSnjake
Spremite se za redovno razo€aranje i frustraciju — Cesto jedan korak unapred i
nekoliko unazad, posebno u disleksi¢nim danima
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Lako se umara

¢ Disleksicni u€enici moraju da rade do pet puta viSe nego njihovi vrSnjaci samo da
bi drzali korak, zato budite strpljivi i puni podrske

e Biti disleksiCan Cesto je kao da radi$ na drugom jeziku — informaciju treba tacno
primiti, obraditi tako da ona ima smisla i onda je ponovo obraditi da bi je
predstavili onako kako je predvideno u zadatku — zato obezbedite okvir, plan ili
seriju nacina na koji se moze zapoceti reCenica

e Uporedite izvodenje i izdrZljivost na zadatku koji je u€enik sam izabrao — ukoliko
postoji znacajna razlika mozda je u pitanju “problem izbora” povezan sa stilom
ucenja i prioritetima. PokuSajte da promenite stil u€enja koji koristite ili ponudite
vise mogucnosti po pitanju prirode dokaza koji se traze.

e RasparcCajte zadatke i aktivnosti

e Pruzite Cesto priliku za “time out”

e |zazivajte istrajnost do cilja
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